
REFERENTE GRUPPI A.M.A. DISTRETTO SAVENA IDICE 
Maria Cosmopolici, (Azienda USL di Bologna)  
di seguito i contatti istituzionali  
tel 0516224312 - m.cospolici@ausl.bologna.it  
Contatto per i possibili partecipanti per conferma delle date dei calendari 3200471307 che 
troverete anche di seguito 

 
 
GRUPPI ATTIVI 
 
1. GRUPPO A.M.A. SUPPORTO CAREGIVER  
BARCOLLO MA NON MOLLO  
 
Calendario 
date dei prossimi incontri, che si terranno tutti al San Camillo, via Seminario n.1, sala biblioteca (2° 
piano) dalle 15:30 alle 17:30 : 
- mercoledì 8 novembre 2023  
- mercoledì 22 novembre 2023  
- mercoledì 13 dicembre 2023  
Il calendario del 2024 verrà rivisto a fine anno e poi reso pubblico. Quando me lo invierà ve lo girerò 
 
Caratteristiche 
Trattandosi di un gruppo di auto mutuo aiuto, la partecipazione è sempre libera e gratuita, con 
garanzia di riservatezza. 
 
Raccomandazioni 
Sebbene le date siano generalmente rispettate, Maria chiede sempre, ai partecipanti di telefonare o 
scrivere un messaggio al suo numero di cellulare (che è il 3200471307) prima di presentarsi la prima 
volta per accertarsi che non ci siano state variazioni dell'ultimo momento su data, luogo e ora. 
 
2. GRUPPO A.M.A. ANSIA E PANICO  
 
Calendario 
date dei prossimi incontri, che si terranno nella stressa struttura, San Camillo, via Seminario n.1,  
- Mercoledì 08 novembre ore 17:00 (sala biblioteca) 
- Mercoledì 22 novembre ore 17:00 (sala biblioteca) 
- Martedì 28 novembre ore 18:00 (sala biblioteca) 
- Martedì 05 dicembre ore 18:00 (sala biblioteca) 
- Mercoledì 13 dicembre ore 17:00 (sala biblioteca 

 
Caratteristiche 
Trattandosi di un gruppo di auto mutuo aiuto, la partecipazione è sempre libera e gratuita, con 
garanzia di riservatezza. 
 
Raccomandazioni 
Sebbene le date siano generalmente rispettate, Maria chiede sempre, ai partecipanti di telefonare o 
scrivere un messaggio al suo numero di cellulare (che è il 3200471307) prima di presentarsi la prima 
volta per accertarsi che non ci siano state variazioni dell'ultimo momento su data, luogo e ora. 
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3. GRUPPO A.M.A. "NOTE FIORENTI" (Dolore cronico- fibromialgia, neuropatie e qualunque altra 
malattia che comporta dolore cronico).  

 
Calendario 
date dei prossimi incontri, che si terranno nella stressa struttura, San Camillo, via Seminario n.1,  
- Mercoledì 7 novembre ore 16:00/18:00 (sala biblioteca) 
- Martedì 28 novembre ore 16:00/17.50 (sala biblioteca) 
- Martedì 05 dicembre ore  (sala 16:00/17.50 biblioteca) 
 
Caratteristiche 
Trattandosi di un gruppo di auto mutuo aiuto, la partecipazione è sempre libera e gratuita, con 
garanzia di riservatezza. 
 
Raccomandazioni 
Sebbene le date siano generalmente rispettate, Maria chiede sempre, ai partecipanti di telefonare o 
scrivere un messaggio al suo numero di cellulare (che è il 3200471307) prima di presentarsi la prima 
volta per accertarsi che non ci siano state variazioni dell'ultimo momento su data, luogo e ora. 
 


