
DISTRETTO SAVENA IDICE
per il 

 Riconoscimento dei  
CAREGIVER FAMILIARI



<number>

SEI UN CAREGIVER FAMILIARE* 
* figlio, coniuge o affine, parente e non, convivente e non, 

che volontariamente, e in modo gratuito, si prende cura di qualcuno 
non in grado di prendersi cura di sé autonomamente 

SE TI PRENDI CURA DI 
UNA PERSONA CARA,

che necessita di supporto di lunga durata 
nelle funzioni di vita quotidiana,
SVOLGI UN RUOLO IMPORTANTE



<number>

LA REGIONE EMILIA ROMAGNA RICONOSCE  
IL RUOLO DEL CAREGIVER FAMILIARE

(Legge Regionale n. 2/2014 * integrata dalla n. 5/2024) 

ANCHE QUANDO IL RUOLO DI CURA 
INIZIA IN GIOVANISSIMA ETA’ 

N.B. PER I GIOVANI CAREGIVER (fino ai 24 anni)!!
 COMPILA L’AUTODICHIARAZIONE E INVIA         3383729910

Ci si può sentire  soli,
ma non si è soli…

…si è in tanti

*Norme per il riconoscimento ed il sostegno del Caregiver Familiare cioè persona 
che presta gratuitamente cura ed assistenza”



<number>

LA LEGGE MIRA A:

•  riconoscere,
•  valorizzare,  
•  sostenere,
•  dare supporto,
•  dare aiuti.
 

Per avere un aiuto bisogna:
RENDERSI
 VISIBILI !



? COME ?

<number>

Compila 
l’autodichiarazione 

predisposta dalla 
Regione 

"SEI UN CAREGIVER 
FAMILIARE?"



<number>

Dopo l’emanazione della Legge, ogni 
distretto socio sanitario ha il compito di 

progettare le misure a sostegno dei 
caregiver, a seconda dei territori 

comunali e delle risorse distrettuali. 
Leggi l’informativa che si riferisce alla 

L.R. n 2/2014, ma verifica il quadro esatto 
dei supporti (caregiver/assistiti) 

rivolgendoti a Sportello sociale e/o 
servizi sociali del Comune di residenza 

del tuo caro. 

SEI UN CAREGIVER 
FAMILIARE?

Ti prendi cura di qualcuno 
che non può prendersi cura 

di sé stesso 
autonomamente?



DOVE PUOI COMPILARE E CONSEGNARE LA SCHEDA 
DI   RICONOSCIMENTO?

Se la persona che assisti è già in carico ad un Servizio socio 
assistenziale (anziani, disabili), rivolgiti al Servizio stesso.

Potrà fornirti la scheda, includerti nel PAI (progetto assistenziale 
individualizzato) del tuo caro, proporti interventi specifici di supporto e 
sollievo Caregiver, erogati  in base alla programmazione distrettuale.

Se la persona che assisti è in carico ad un Servizio Sanitario, 
gli operatori ti consegneranno i moduli da compilare e da inviare

a questa mail: silvia.minelli@asplaurarodriguez.it 
Sportello Caregiver Familiari del Distretto, che ti ricontatterà

SERVIZI SANITARI SERVIZI SOCIALI 

Adulti con disabilità
Anziani

DISTRETTO
 SAVENA IDICE



Se ti stai riconoscendo ora CAREGIVER FAMILIARE  
rivolgiti allo SPORTELLO SOCIALE 

del Comune di Residenza della persona che assiti

SPORTELLO SOCIALE MONTERENZIO
 051.929002 (interno 3910) mart 9-13 e giov 14,30-17,30

sportellosocialemonterenzio@asplaurarodriguez.it

SPORTELLO  SOCIALE  OZZANO DELL’EMILIA Tel. 051.791385 
RICEVIMENTO SU APPUNTAMENTO

sportellosocialeozzano@asplaurarodriguez.it

SPORTELLO SOCIALE SAN LAZZARO DI SAVENA - contattare 051.6228255
sportellosociale@comune.sanlazzaro.bo.it  RICEVIMENTO SU APPUNTAMENTO

dal lunedì al giovedì dalle 8,30 alle 12,30 il giovedì anche 14,30 - 17,30

SPORTELLO SOCIALE MONGHIDORO Tel.051.6555639
mar, merc e giov 8.00- 14.00

sportellosocialemonghidoro@asplaurarodriguez.it 

SPORTELLO SOCIALE LOIANO Tel. 051.6543606
mart e giov 14.30 - 18.00; ven 8 -14; sabato 8 - 12

sportellosocialeloiano@asplaurarodriguez.it 
SPORTELLO SOCIALE PIANORO Tel.  051.6529163

Da lun al ven 9.00 alle 12.30 lunedì e mercoledì anche  15.00 alle 17.30
sportellosocialepianoro@asplaurarodriguez.it



O soltanto ...

... chiedere informazioni ed  
   orientamento su:

• significato, compilazione e consegna 
della autocertificazione; 

• modalità per usufruire delle opportunità 
esistenti per il sollievo dei caregiver 
familiari e ricevere CONSULENZA

Allo Sportello sociale potrai ...

…esporre la tua situazione ed eventualmente essere  facilitato 
nell’invio ad uno specifico SERVIZIO, che potrà aiutarti nella 
valutazione dei bisogni, e di eventuali problematiche,  relative 
all’assistenza della persona di cui ti prendi cura e offrirti:

• sollievo dall’assistenza
• supporto pratico, operativo, economico  
• supporto psicologico e relazionale
• informazione e formazione



    RIFERIMENTI UTILI …

 1) SPORTELLO CAREGIVER FAMILIARI DISTRETTO SAVENA IDICE 
  sportello integrato (UASS AUSL, COMUNI, Ufficio di Piano, ASP Rodriguez)
 Contatti 051.6276544 - silvia.minelli@asplaurarodriguez.it
  Presso Casa della Salute - Via Repubblica 11 - San Lazzaro di Savena -
  ATTENZIONE non essendo sportello ad accesso diretto si riceve previo contatto
  VISITA IL SITO scrivendo sul motore di ricerca: CAREGIVER FAMILIARI – ASP LAURA
   RODRIGUEZ 

  2) PORTALE REGIONALE GAREGIVER 
  https://caregiver.regione.emilia-romagna.it  
  per trovare informazioni e contenuti utili
   
  3) ON LINE MODELLO DICHIARAZIONE Sei un caregiver familiare? 
  - nel sito ASP LAURA RODRIGUEZ  SERVIZI CAREGIVER FAMILIARE
  - nel Portale Regionale CaregivER di cui al punto 2)

Come  Caregiver ti prendi cura dei tuoi cari e 
noi vogliamo contribuire  a prenderti cura di te
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